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Vilniaus Jono Laužiko konsultacinio-mokymo 
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VILNIAUS JONO LAUŽIKO KONSULTACINIS-MOKYMO CENTRAS 

2026 m. SPALIO mėnesio veiklų, renginių planas 

 

Eil. 

 Nr. 

Data ir 

laikas 

Gydymo 

 įstaiga 

Veiklos, renginio 

pavadinimas 
Trumpas pristatymas 

Atsakingi 

mokytojai 

1.  

Spalio 

mėn. 
 

„Spalis - 

disleksijos 

pažinimo mėnuo“ 

Centras užregistruotas 

„Disleksijos mėnesio“ 

iniciatyvoje. 

Suplanuotos veiklos 

pagal atskirą planą 

(projektas „Tiltai“). 

R. Stanevičienė 

2.  

10-01 

12:20 val. 
OH 

Kūrybinės 

dirbtuvės „Maža 

figūrėlė – didelis 

kūrybos 

džiaugsmas“ 

Mokiniai dekoruos 

gipsines figūrėles, 

rinksis spalvas, raštus ir 

dekoravimo būdus, 

lavins kruopštumą bei 

kūrybiškumą. 

S. Beinarovičienė 

3.  

10-02 

9:00 val. 
Gaublio klasė 

Disleksijos 

pažinimo savaitės 

veiklų planavimas 

Aptarsime ir 

suplanuosime veiklas 

visuose ligoninių 

skyriuose. 

R. Stanevičienė 

D. Mikaliūnienė 

J. Grikštienė      

S. Beinarovičienė 

K. Ivanova          

J. Skestenis       

N. Gorskienė      

I. Bruzgelevičienė 

D. Stasiūnienė   

A. Patejūnienė  

A. Markevičius 

4.  

10-05 

11:20 val. 
VRC 

Kūrybinės 

dirbtuvės „Mano 

gyvūnas“ 

Mokiniai iš gamtinės 

medžiagos gamins savo 

mėgstamus augintinius. 

J. Grikštienė      

K. Ivanova 

5.  

 

10-07 

12:20 val. 
OH 

Projektas „Poetai 

vaikams“ – V. 

Palčinskaitės 

kūryba 

Mokiniai skaitys V. 

Palčinskaitės 

eilėraščius apie 

vaikystę, aptars 

vaikystės prisiminimus, 

S. Beinarovičienė 



kurs eilėraščio 

iliustraciją ir užrašys 

pasirinktą žodį ar sakinį 

(projektas „Poetai - 

vaikams“). 

6.  

10-07 

18:00 val. 
Nuotoliu 

Sveikatos 

stiprinimo 

programos darbo 

grupės pasitarimas 

Darbo grupė aptars 

naujai kuriamos 

programos uždavinius, 

nustatys rodiklius ir 

priemones.  

A. Patejūnienė 

7.  

10-09 

8:50 val. 
VRC 

Pasaulinė košės 

diena 

Edukacinė veikla 

mokiniams, skatinanti 

domėtis sveika mityba, 

pažinti įvairias košes ir 

atrasti gardžių bei 

sveikų pusryčių naudą. 

K. Ivanova                     

J. Grikštienė                 

R. Stanevičienė 

8.  

10-09 

12:20 val. 
OH 

Muiliukų gamybos 

kūrybinės 

dirbtuvės 

Mokiniai susipažins su 

muilo gamybos 

procesu, pasirinks 

spalvas ir kvapus, kurs 

ir dekoruos savo 

muiliukus. 

S. Beinarovičienė 

9.  

10-14 

13:20 val. 
VPL 

„Emocijų paletė: 

spalvos, kurios 

gydo“ 

Renginys, skirtas 

Pasaulinei psichikos 

sveikatos dienai 

paminėti – kūrybinės 

dirbtuvės „Gerumo 

akmenėliai“. Projektas 

„Sveikatos kelias“ 

R. Rybnikova                 

J. Kuldienė 

10.  

10-14 

14:45 val. 
Kr 

Rudens dosnumo 

kraitė 

Mokiniai susipažins su 

maistinėmis daržovių ir 

vaisių savybėmis, atliks 

kūrybinę užduotį. 

A. Patejūnienė     

I. Bruzgelevičienė 

11.  

10-15 d. 

8:50 val. 

VRC EKO 

klasė 

Baltosios lazdelės 

diena 

Minėsime ir 

supažindinsime 

mokinius su regėjimo 

negalią turinčių žmonių 

įrankiu (projektas 

„Tiltai“). 

D. Stasiūnienė   

N. Gorskienė 

12.  

10-15 

8:50 val. 
VRC  

Pasaulinė baltosios 

lazdelės diena 
Mokiniai susipažins su 

Brailio raštu bei patys 

J. Grikštienė       

K. Ivanova 



išbandys juo užrašyti 

savo vardą (projektas 

„Tiltai“). 

13.  

10-15 

12:20 val. 
OH 

Baltosios lazdelės 

diena 

Mokiniai peržiūrės 

trumpą filmuką ir 

skaidres apie baltąją 

lazdelę bei žmonių su 

regėjimo negalia 

kasdienybę, išbandys 

Brailio rašto užrašymą 

ir atliks praktines 

užduotis (projektas 

„Tiltai“). 

S. Beinarovičienė 

14.  

10-16 

11:20 val. 
VRC 

Rudens gėrybių 

paroda 

Mokiniai iš rudens 

gėrybių kurs 

patinkančius gyvūnus. 

J. Grikštienė      

K. Ivanova 

15.  

10-16 

12:20 val. 
OH 

„Maistas ir sveika 

šypsena“ – 

Pasaulinė maisto 

diena ir dantukų 

priežiūra 

Mokiniai aptars sveikos 

mitybos ir dantų 

priežiūros svarbą, 

susipažins su dantims 

naudingais ir mažiau 

naudingais produktais, 

atliks praktines 

užduotis apie tinkamą 

dantų valymą ir 

kasdienius sveikus 

įpročius. 

S. Beinarovičienė 

16.  

10-16 

14:00 val. 
R 

Edukacija 

„Lietuvos vadovai 

nuo Karaliaus 

Mindaugo iki 

Gitano Nausėdos“ 

Mokiniai susipažins su 

Lietuvos vadovais, 

parengs laiko juostą, 

išrinks Lietuvai 

labiausiai 

nusipelniusius vadovus. 

J. Skestenis 

17.  

10-20 

11:15 val. 
VRC 

Lietuvių kalbos 

viktorina „Kalbos 

margumynai“ 

Mokiniai varžydamiesi 

pasitikrins savo lietuvių 

kalbos įvairių sričių 

žinias. 

A. Markevičius 

18.  

10-21 

13:00 val. 
PLC 

Išvyka į 

Geležinkelių 

muziejų 

Mokiniai sužinos kada 

prasidėjo geležinkelių 

erą, apie profesijas, jų 

darbo įrankius.  

D. Stasiūnienė 



19.  

10-22 

11:15 val. 
VRC 

„Žiedinė 

ekonomika 

praktiškai: pažink, 

panaudok, sukurk!“ 

Klimato kaitos savaitės 

renginys, kurio metu 

mokiniai susipažins su 

žiedinės ekonomikos 

principais ir pasigamins 

pieštukinę. 

D. Mikaliūnienė 

N. Gorskienė     

R. Stanevičienė 

20.  

10-23 

10:30 val. 
VPL Molekulės diena 

Interaktyvus, su 

eksperimentais ir 

molekulių konstravimu 

vyks renginys. 

N. Gorskienė     

D. Stasiūnienė 

21.  

10-23 

12:20 val. 
OH 

Helovino 

kūrybinės 

dirbtuvės „Baisiai 

smagu!“ 

Mokiniai susipažins su 

Helovino simboliais ir 

tradicijomis, kurs 

dekoracijas, spalvins, 

karpys ir dekoruos 

pasirinktus Helovino 

atributus. 

S. Beinarovičienė 

22.  

10-23 

12:30 val. 
VRC 

„Žiedinė 

ekonomika 

praktiškai: pažink, 

panaudok, sukurk!“ 

Klimato kaitos savaitės 

renginys, kurio metu 

gydymo įstaigos 

darbuotojai diskutuos 

apie žiedinės 

ekonomiką ir 

pasigamins pieštukinę. 

D. Mikaliūnienė 

N. Gorskienė     

R. Stanevičienė 

23.  

10-28 

12:20 val. 
OH 

„Šviesa 

prisiminimui“ – 

pasiruošimas 

Vėlinėms ir Visų 

Šventųjų dienai 

Mokiniai susipažins su 

Vėlinių ir Visų 

Šventųjų dienos 

tradicijomis, aptars 

žvakės simboliką ir 

pasigamins bei 

dekoruos žvakutes. 

S. Beinarovičienė 

24.  

10-28 

14:45 val. 
KR 

Edukacija ,,Rudens 

skonių 

laboratorija" 

Ragaudami vaisius ir 

daržoves mokiniai 

vertins jų skonius bei 

naudą sveikatai.  

I. Bruzgelevičienė 

A. Patejūnienė 

 


